
【小组查经材料】 雅各书系列 2 – 靠真智慧得胜试探 

                                     

第一时段：欢迎你来 （15 分钟） 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，

并预备心来归向神。 [破冰游戏数据库] 

第二时段：敬拜赞美 （20 分钟）  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、带下神的荣耀同

在。 在敬拜里，小组长带领大家同声开口为教会祷告。 

【YouTube 歌库 1. 宣召预备 2. 感恩赞美 3. 灵里的敬拜 4. 回应立志】 

 

第三时段：话语分享（45 分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 

1. 上主日信息的中心思想是什么？ 哪一句话，你的印象最深刻？ 

2. 听完信息，你有何回应？ 或有什么实际的行动呢？ 

 

B. 本周主题：靠真智慧得胜试探 

经文：雅各书 1：5-18 

背诵经文：忍受试探的人是有福的，因为他经过试验以后，必得生命的冠冕，这是主

应许给那些爱他之人的。 （雅各 1：12） 

 

雅各（也是当时耶路撒冷教会的领袖）写给散住在巴勒斯坦以外、正在遭受试炼的犹太基

督徒，安慰鼓励他们，教导他们如何靠主得胜，也纠正他们偏面强调信心、却没有相应的

行为的错误认知，指出信心若没有行为就是死的，真信心必然有行为相随。 

 

在雅各书 1：1-4 节，雅各教导信徒，当落在百般的试炼中时，要以为大喜乐，因为知道

信心经过试验就可生出忍耐的美德。 

 

在接下来的 5-18 节，雅各进一步教导信徒如何得着真智慧，以及如何靠真智慧战胜试

探。 

 

一，如何得真智慧（雅各 1：5-12） 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


1：5 你们中间若有缺少智慧的，应当求那厚赐与众人、也不斥责人的神，主就必赐给

他。 1：6 只要凭着信心求，一点不疑惑; 因为那疑惑的人，就像海中的波浪，被风吹动翻

腾。 1：7 这样的人，不要想从主那里得甚么。 1：8 心怀二意的人，在他一切所行的路上

都没有定见。 1：9 卑微的弟兄升高，就该喜乐; 1：10 富足的降卑，也该如此。 因为他必

要过去，如同草上的花一样。 1：11 太阳出来，热风刮起，草就枯干，花也凋谢，美容就

消没了; 那富足的人在他所行的事上也要这样衰残。 1：12 忍受试探的人是有福的，因为

他经过试验以后，必得生命的冠冕，这是主应许给那些爱他之人的。 

 

A. 当凭信心求智慧 （v5-8）凭着信心向智慧的源头神求真智慧 

a. 智慧 vs. 知识，世上的智慧 vs. 神的智慧 

b. 凭着信心求： 不疑惑 

i. 不看眼前的难处 

ii. 单一而专诚的信靠神 

B. 升高、降卑皆喜乐 （v9-11）超越的眼光，看到升高、降卑，都短暂，都会过去。 重

要的是相信并顺服神的安排，把自己的一切完全信托在神的手中。 成为无论卑微也

好，富足也好，都能因信服神的旨意而喜乐的人。 参考腓立比 4：10~12，腓立比 3：

7~8 

C. 忍受试炼者之福 （v12） 神赐生命的冠冕给胜过试炼者 

a. 这里的「试探」， 可作 trial （试炼）， 也可作 temptation（试探） 

b. 「生命的冠冕」：永恒的; 神的认可，权柄，丰盛的生命 

c. 「爱他之人」：经过百般的试炼还是「爱祂」，就显明是真爱祂了 

d. 罗马 8：28「我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意被召的

人。」哥林多前书 2：9「如经上所记、『神为爱他的人所豫备的，是眼睛未曾看

见，耳朵未曾听见，人心也未曾想到的。』」启示录 2：10 「你将要受的苦你不用

怕。。。 你务要至死忠心，我就赐给你那生命的冠冕。 」 

 

问题讨论： 

1. 什么是真智慧，如何得？  

2. 什么是生命的冠冕，谁可以得？  

 

 

二，得胜试探（雅各 1：13~18） 
 

13 人被试探、不可说、我是被神试探. 因为 神不能被恶试探、他也不试探人.14 但各人被

试探、乃是被自己的私欲牵引诱惑的。 15 私欲既怀了胎、就生出罪来. 罪既长成、就生出

死来。 16 我亲爱的弟兄们、不要看错了。 17 各样美善的恩赐、和各样全备的赏赐、都是



从上头来的. 从众光之父那里降下来的. 在他并没有改变、也没有转动的影儿。 18 他按自

己的旨意、用真道生了我们、叫我们在他所造的万物中、好像初熟的果子。 
 

A. 试探的来源 （v13-14）： 上一次查经讲到过试炼与试探的区别。 试探是魔鬼利用

人的私欲，引诱人犯罪远离神。  

a. 「神不能被恶试探」的意思是「神不会被诱去行恶」，神本是圣洁没有玷污，

是绝对的善，因此祂不能诱惑人趋向邪恶受任何试探，也不回应任何邪恶的主

意。 

b. 「他也不试探人」因为神爱我们，不会让神自己的名和信徒的生命受亏损。 神

容许试探，因为他给人自由意志，人必须为自己的选择负责。 

c. 「各人、自己」- 试探本身乃是非常个人性的。 不要说是撒但让我做的，是我

在那里跌倒受试探的。 我们犯罪的原因首先是我们「选择」了不顺服上帝的命

令，然后我们故意放纵心里的私欲，给魔鬼撒但留了地步而去犯罪。 犯了罪，

又将自己罪推给别人，这真是人类罪性的最大本能。 「你所赐给我、与我同居

的女人、他把那树上的果子给我、我就喫了。」（创世记 3：12）「我们不能

停止鸟从我们的头上飞过去，但是我们可以阻止这些鸟在我们头上筑它的鸟

窝」。 --马丁路德 

d. 「私欲」乃指人心中有所渴望，专注、强烈的欲望，任何时刻人心中都可能兴

起一些看来无害、简单、自然的念头，却包含着罪恶与死亡的真实和力量，因

为人性的中心是罪恶（犯罪倾向），因此兴起的欲望会将人导向罪恶与死亡的

大道。 罗马书 3：10 就如经上所记、 「没有义人、连一个也没有」 「牵引」

有「拖曳」的意思，指私欲带有控制、支配的力量 

「诱惑」指用饵作诱物，在此指私欲的吸引力，有如用饵引猎物，使其不由自

主地被带入死亡的境地。 
 

B. 从私欲怀胎到死的过程 （v15）： 

a. 三个阶段 

i. 欲望。 从欲望中它牵引我们催促我们上钩，诱惑我们跌倒。 

ii. 欲望跟来自魔鬼的恶念结合 （「怀了胎」 ）。 当我们面对试探的时候，我

们必须做一个决定，要放弃撒但所给我们的欲望、诱惑，还是要去思想、进

入这个诱惑欲望里面，我们知道当我们进入那诱惑欲望里面，其实我们就是

不顺服，背叛主做错误的决定。 

iii. 死亡。 属灵的死，与神隔绝 

创 1：17 只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死。 

约翰 8：44 撒旦从起初是杀人的。 

b. 如何抗拒试探，胜过试探呢？ 最好的方法就是在私欲初起时就将它除掉，不容

它在心中滋长。  



「三不政策」：「不从恶人的计谋、不站罪人的道路、不坐亵慢人的座位、」

（诗篇 1：1） 

虽然这个三不看起来很消极， 很不自由，但是却是最好的防守策略，也是最终

得胜的重要因素 
 

C. 神的美善作为（v16-18）：   

a. 「不要看错了」原文的意思是「不要被欺骗了！」因为试探本身是个有力、迷

惑人的过程，不要低估撒但的试探，不要天真、愚昧 

b. 为何雅各在谈试探时，要转过来谈神的美善？ 神不但不会引诱人犯罪，祂还是

所有美善恩赐和赏赐的源头。 雅各要读者认识神美善的属性和作为，以及祂对

信徒的心意， 他提起神的良善来告诫我们要抵挡诱惑。  

c. 各样美善的恩赐、和各样全备的赏赐： Every good thing given and every perfect 

gift： 有永恒价值的，可以让我们喜乐满足的 

d. 「众光之父」就是所有光体的创造者的意思，神造日、月、星辰，也管理所有

的光体。 天上的光体会转动，因此会有影子，也会有圆缺的变化，但神却永不

改变。 

e. 「真道」： 福音 
 

问题讨论： 

1. 你曾经历过试探吗？ 你是如何胜过的？ 

 

祷告： 

 

亲爱的阿爸天父，谢谢你乐意将真智慧赐给我们，只要我们凭着信心向你求。 帮助我们

顺服你，靠你识别并战胜自己的私欲和魔鬼的引诱，让我们常常思想你的美善，我们深信

你一直在引领保守着我们。 我们要靠着你所赐的智慧持守信心，不动摇，得胜试炼，得

着你为我们预备的生命的冠冕！ 奉主耶稣基督的名祷告。 阿门！ 

 

第四时段：祷告服事（10 分钟） 

可以两三人成为一个祷告小组，为彼此的需要代祷。 


